
2022级护理专业教学计划进程表（中专）

年制：三年

课程类别 序号 课程名称/实践环节 学期
考核方

式
学分 学时

学时分配 各学期学时分配

讲授
实验/

实践

T1 T2 T3 T4 T5 T6

16W 18W 18W 18W 18W 18W

公共基础课

1
思想政治课

（中国特色社会主义）
1 考试 2 36 36 0 36

2
思想政治课

（心理健康与职业生涯）
2 考试 2 36 36 0 36

3
思想政治课

（哲学与人生）
3 考试 2 36 36 0 36

4
思想政治课

（职业道德与法治）
4 考试 2 36 36 0 36

5 语文 1-4 考试 12 210 210 0 48 54 54 54

6 数学 1-4 考试 11 190 190 0 64 54 36 36

7 英语 1-4 考试 11 190 190 0 64 54 36 36

8 信息技术 1-2 考试 4 68 20 48 32 36

9 体育与健康 1-4 考查 8 140 16 124 32 36 36 36

10 艺术 2-3 考查 4 72 36 36 36 36

11 历史 2-3 考试 4 72 72 0 36 36

小     计 62 1086 878 208 276 342 270 198 0 0

专业技

能课

专业

核心

课

12 解剖学基础（含组胚） 1 考试 4 72 40 32 72

13 生理学基础 1 考试 2 36 28 8 36

14 护理学基础 1-2 考试 8 144 64 80 72 72

15 药物学基础 2 考试 2 44 36 8 44

16 健康评估 2 考试 3 48 40 8 48

17 内科护理 3 考试 7 126 106 20 126

18 儿科护理 3 考试 4 72 68 4 72

19 外科护理 4 考试 6 108 88 20 108

20 妇产科护理 4 考试 4 72 64 8 72

小    计 40 722 534 188 180 164 198 180 0 0

专业

技能

方向

课

21 急救护理 3 考试 2 40 20 20 40

22 社区护理 4 考查 2 36 28 8 36

23 老年护理 4 考试 2 36 28 8 36

小    计 6 112 76 36 0 0 40 72 0 0

综合

实训

24 岗前培训 4 考查 2 24 0 24 24

小    计 2 24 0 24 0 0 0 24 0 0

顶岗

实习

25 毕业实习 5-6 考查 60 960 0 960 600 360

小    计 60 960 0 960 0 0 0 0 600 360

公共

选修

课

26 心理健康教育 1 考查 1 16 4 12 16

27 文明礼仪 1 考查 1 16 4 12 16

28 安全教育 1 考查 1 16 12 4 16

29 劳动教育 2 考查 2 36 0 36 36

30 传统文化 3 考查 1 18 18 0 18

选修课

31 创新创业教育 4 考查 2 36 12 24 36

小    计 8 138 50 88 48 36 18 36 0 0

专业

选修

课

32 护理礼仪 1 考查 1 16 4 12 16

33 重症监护技术 2 考查 2 36 12 24 36

34 中医护理 3 考查 2 36 12 24 36



选修课

专业

选修

课
35 精神护理 4 考查 2 36 12 24 36

小    计 7 124 40 84 16 36 36 36 0 0

1

+

x职业

技能

36 幼儿照护 3 考试 2 40 16 24 40

37 母婴护理 4 考试 2 40 16 24 40

38 老年照护 失智老年照护 4 考试 1 18 6 12 18

小    计 5 98 38 60 0 0 40 58 0 0

总计 190 3264 1616 1648 520 578 602 604 600 360

课程周学时 31 32 33 34 37 23

总学分 190   其中：必修170     选修20（1+X职业技能5）

总学时 3264  其中：必修课2904（公共基础课1086/专业技能课1818）  选修课360（1+X职业技能98）

开设课程总门数 38    其中：必修课25       选修课13（1+X职业技能3）

开设考试课程门数 23

开设考查课程门数 15


